
  

PRAVILNIK                                         
 

 

1. Uvod: Ovim Pravilnikom uređuju se pravila ponašanja, sigurnosne odredbe, 

prava i obveze članova te način korištenja prostora i opreme Taekwondo kluba 

Marjan (u daljnjem tekstu: Klub). 

 

2. Radno vrijeme: Članovi kluba dužni su poštivati radno vrijeme kluba, na način 

da do kraja radnog vremena napuste prostorije kluba. 

 

3. Dobna granica: Minimalna dob za korištenje klupske teretane je 12 godina. 

Osobama mlađima od toga pristup nije dopušten. 

 

4. Korištenje članske iskaznice, sigurnost i nadzor: Članske iskaznice su 

personalizirane i neprenosive. Radi sigurnosti i prevencije nezakonitih radnji, 

članovi su obvezni uvijek imati iskaznicu uz sebe i po potrebi je predočiti osoblju 

ili službi osiguranja. Nije dopušteno prepustiti njezino korištenje drugoj osobi, 

bilo unutar klupske teretane ili izvan nje. Svako uvođenje ili izvođenje drugih 

osoba u/iz prostor(a) Olimpijskog centra bez odobrenja može rezultirati 

blokadom članstva u skladu s drugim odredbama ovog pravilnika (Članak 22). 

Pristup prostorima Kluba omogućuje se putem sustava kontrole pristupa, 

sukladno općim uvjetima. 

 

5. Identifikacija članova: Iskaznica se povezuje s fotografijom člana, a u slučaju 

članstva s pristupom van radnog vremena recepcije i s otiskom prsta. Gubitak 

članske iskaznice podliježe naplati izrade nove prema važećem cjeniku.  

 

6. Ažurnost podataka: Član je dužan osigurati točnost i ažurnost svojih osobnih 

podataka, uključujući i kontakt informacije. Smatra se da su zadnje dostavljeni 

podaci važeći.  

 

7. Korištenje prostora: Klupska teretana se koristi isključivo za vježbanje. 

Zabranjeno je ostavljanje osobnih prometala (npr. romobila, bicikle i dr.) unutar 

ili ispred teretane. Nije dozvoljeno dovođenje kućnih ljubimaca ili drugih 

životinja u prostorije kluba. Također, nije dopušteno korištenje prostora u svrhu 

intimnih, privatnih ili poslovnih aktivnosti. 

 



 

 

8. Zabranjeni prostori: Članovima nije dopušten ulazak u prostorije koje su 

namijenjene isključivo osoblju, uključujući prostore iza recepcije, spremišta i 

prostorije za opremu. Članovi smiju boraviti isključivo u prostorijama za 

vježbanje i svlačionicama. 

 

9. Svlačionice: Članovima nije dopušten ulazak u svlačionice suprotnog spola. 

 

10. Osobne stvari i sigurnost: Za sve izgubljene, otuđene ili oštećene osobne stvari 

unutar prostorija kluba odgovornost snosi isključivo član kluba. Sve torbe i 

ruksake, članovi kluba dužni su položiti u garderobnom ormariću. Unošenje istih 

u prostor za vježbanje nije dozvoljeno. Klub nije odgovoran za dragocjenosti 

članova kluba niti onda kada su zaključani u ormarićima. Ormarići se moraju 

isprazniti nakon korištenja. Lokoti i sadržaj ostavljeni nakon vježbanja bit će 

uklonjeni. Taekwondo klub Marjan ne odgovara za ispravnost, funkcioniranje niti 

sigurnost lokota koje članovi koriste za pohranu osobnih stvari u svlačionicama. 

 

11. Zdravstveno stanje: Članovi vježbaju na vlastitu odgovornost. U skladu sa ranije 

navedenim, Taekwondo klub Marjan ne snosi odgovornost za eventualne 

zdravstvene poteškoće članova.  

 

12. Odjeća i obuća: U prostoru za vježbanje član je obavezan koristiti čistu sportsku 

obuću i odjeću (nisu dopuštene japanke, natikače, suknje, traperice i sl.) vodeći 

računa da ona nije bila izložena svakodnevnom vanjskom korištenju. U slučaju 

izvođenja stabilizacijskih vježbi (čučanj i sl.) dozvoljeno je vježbanje u čarapama. 

 

13. Higijena i oprema: Član kluba dužan je voditi računa o osobnoj higijeni 

(naročito o mirisnoj komponenti iste). U tom smislu član je dužan prilikom 

vježbanja koristiti čisti ručnik i nakon korištenja dezinficirati trenažere. 

Poštivanjem ove obveze čuva se higijena prostora i podiže kvaliteta boravka za 

sve članove kluba.  Nakon završetka korištenja utega/trenažera Član Kluba iste 

je dužan vratiti na mjesto koje je namijenjeno za njihovu pohranu, a sve kako bi 

bili dostupni za korištenje i drugim članovima.   

 

14. Poštivanje osoblja: Nalozi i upute osoblja kluba moraju se bez iznimke 

poštovati i ne podliježu raspravi.  

 

15. Poštovanje drugih članova i susjednih prostora: U prostorijama kluba nije 

dozvoljeno nedolično ponašanje koje bi ometalo druge članove i stvaralo im 



 

 

nelagodu. Od članova se očekuje međusobno poštovanje, kao i obazrivost 

prema susjedima i  susjednim prostorima uz teretanu. 

 

16. Zabranjeno ponašanje: Član kluba dužan je upotrebljavati opremu sa dužnom 

pažnjom vodeći pri tome računa da ne ozlijedi sebe, druge korisnike ili pak da 

ne devastira prostor u kojemu se nalazi. Strogo je zabranjeno bacanje utega.  Za 

vrijeme pauze između setova vježbi, svi slobodni utezi/trenažeri moraju biti 

dostupni i drugim korisnicima (članovima). Nije dozvoljeno "rezerviranje" bilo 

kojeg trenažera. Zabranjeno je neovlašteno rukovanje tehničkom opremom i 

uređajima koji nisu sastavni dio ponude kluba (klima uređaji, rasvjeta, razglas, 

TV, te drugi uređaji i oprema). 

 

17. Zabranjene tvari: U prostorijama kluba strogo je zabranjeno pušenje, unošenje 

alkohola, droge i dopinga, i/ili vježbanje pod utjecajem opojnih sredstava. 

Osobe pod utjecajem psihoaktivnih tvari i/ili opojnih sredstava, bit će udaljene 

iz prostora kluba. Nije dozvoljeno unositi hranu i piće u prostorije kluba, osim 

flaširane vode i sportskih napitaka u plastičnoj ambalaži. Nije dozvoljeno 

korištenje magnezija/krede u prostorijama kluba. 

 

18. Glazba i snimanje: Za slušanje osobno preferirane glazbe, umjesto one koja se 

reproducira u klupskoj teretani, preporučujemo korištenje slušalica. Snimanje ili 

fotografiranje drugih članova bez dozvole strogo je zabranjeno. Sva 

komercijalna ili promotivna snimanja zahtijevaju pismeno odobrenje klupskog 

vodstva. Nije dozvoljena ni jedna vrsta reklamiranja u prostorijama kluba. 

 

19. Treneri i reklamiranje: Samo ovlašteni treneri mogu voditi treninge 

(individualni i grupni trening), uz prethodni dogovor s klupskim vodstvom. 

Stručno vođenje  i usmjeravanje članova tijekom treninga dozvoljeno je 

isključivo trenerima koji su angažirani od strane Taekwondo kluba Marjan ili 

ovlašteni od strane njegovih partnera. Svako neovlašteno vođenje treninga, kao 

i bilo kakav oblik osobnog ili komercijalnog oglašavanja unutar prostorija Kluba, 

nije dozvoljen. 

 

20. Zamrzavanje članstva: Zamrzavanje (mirovanje) članstva provodi se u skladu s 

odredbama Općih uvjeta Taekwondo kluba Marjan koje uređuju mirovanje 

članarine. Tijekom razdoblja zamrzavanja član nema pravo koristiti klupske 

prostore, opremu niti sudjelovati u treninzima. Zamrzavanje se odobrava na 

temelju prethodnog zahtjeva člana i evidentira se u službenoj evidenciji Kluba. 



 

 

Po isteku razdoblja zamrzavanja članstvo se automatski aktivira.  

 

21. Nasilje i prekršaji: Član kluba dužan se suzdržavati od vrijeđanja i psovanja, 

stvaranja galame, ili obraćanja drugim članovima ili osoblju povišenim tonom 

i/ili na drugi neprikladan način. Bilo kakvo nasilno ponašanje, prijetnje, 

vrijeđanje, naguravanje, ili narušavanje reda rezultirat će trenutnim isključenjem 

iz članstva. Klub zadržava diskrecijsko pravo blokade/isključenja članova radi 

zaštite sigurnosti ostalih članova. 

 

22. Mjere i sankcije: U slučaju kršenja odredbi ovog Pravilnika, Klub može 

primijeniti odgovarajuće mjere i sankcije, razmjerno težini i učestalosti prekršaja, 

uključujući opomenu, privremenu blokadu prava korištenja ili trajno isključenje 

iz Kluba.  

 

23. Blokada članova: U slučaju ozbiljnog kršenja pravila, osobni podaci mogu se 

čuvati u skladu s internim aktima radi sprječavanja ponovnog upisa osoba koje 

su trajno isključene.  

 

24. Raskid članstva: U slučaju ozbiljnog kršenja pravila, klub može raskinuti 

članstvo s trenutnim učinkom, uz obvezu podmirenja svih dosad izdanih računa. 

 

25. Naknada štete: Ukoliko član kluba počini štetu nepažnjom ili namjerom, dužan 

je istu nadoknaditi klubu prema cjeniku kojega će predočiti predstavnik kluba i 

automatski se isključuje iz članstva. U slučaju neslaganja sa cjenikom članu kluba 

ostaje mogućnost o vlastitom trošku angažirati neovisnog sudskog procjenitelja. 

U slučaju nemogućnosti dogovora eventualne sporove rješavati će nadležni sud 

u Splitu. 

 

26. Zakonske pretpostavke za članstvo: Članstvo u Klubu i prestanak prava 

korištenja uređeni su Općim uvjetima Taekwondo kluba Marjan, sukladno 

važećim zakonskim propisima. 

 

27. Stupanje na snagu Pravilnika: Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom njegove 

objave na službenoj web-stranici Kluba. 


